PUREVISION® _T_. BRUKSANVISNING

Detta produktblad beskriver hur PureVision® mjuka hydrofila kontaktlinser
ska béras och skétas.
Informationen galler féljande produkter:

Produktnamn Material Viatskehalt Losnlr)g i for-
packningen
PureVision® (balafilcon Balafilcon |36 % av vikten |Boratbuffrad
A) hanteringsfargade A saltlésning
kontaktlinser
PureVision® Toric (balafil- | Balafilcon |36 % av vikten |Boratbuffrad
con A) hanteringsfargade saltlésning
kontaktlinser
PureVision® Multi-Focal | Balafilcon |36 % av vikten |Boratbuffrad
(balafilcon A) hanterings- saltlésning
fargade kontaktlinser
PureVision®2 (balafilcon | Balafilcon |36 % av vikten |Boratbuffrad
A) hanteringsfargade A saltlésning
kontaktlinser med 0,5 %
poloxamin
PureVision®2 for Balafilcon | 36% av vikten | Boratbuffrad
Astigmatism (balafilcon koksaltlésning
A) hanteringsfargade med 0,5%
kontaktlinser poloxamin.

Beskrivning och barande

De har linserna ar avsedda att baras pa dagtid med den bytesfrekvens
som optikern féreskriver. De kan &ven anvéndas som engangslinser
och sléngas efter uttag vid forlangt barande, 1-30 dagar enligt optikerns
rekommendationer. N&r linserna ateranvéands och har tagits ut maste de
rengoras, skoljas och desinficeras innan de sétts i igen.

Balafilcon A kontaktlinser kan aven anvandas for att behandla akom-
mor i hornhinneepitelet.

Folj alltid din optikers rekommendationer om bartider och bytes-
frekvens.

Linserna levereras sterila och &r avsedda att ateranvandas pa det sétt
som optikern foreskriver. De har steriliserats med anga.

Om férpackningen &r skadad eller 6ppnad far linserna INTE ANVANDAS.

Satta i och ta ur linserna

Tvatta och torka alltid hdnderna noggrant innan du tar i linserna. Undvik
parfymerad och medicinsk tval. Lagg linsen i handflatan. Se till att linsen
ar vand at ratt hall.
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Undersok linsen innan du satter i den, och sétt inte i den om den ar repad
eller skadad.

Nar du ska ta ut linsen ska dina hander vara rena och torra. Dra linsen nedat
mot dgonvitan med fingret och ta ut den. Anvand aterfuktande 6gondroppar
om linsen &r svar att fa ut.

Linsskotsel

« Det ar viktigt att du rengér och desinficerar linserna nar du har
anvant dem for att 6gonen ska halla sig friska.

« Anvand endast linsskétselprodukter for mjuka kontaktlinser, och folj
tillverkarens anvisningar.

« Anvand alltid ny linsvéatska med ett bast-fore-datum som inte har
gatt ut.

« Anvand inte andra vatskor som t.ex. kranvatten, vatten pa flaska
eller saliv till att skolja, forvara eller aterfukta linserna.

« Nar du inte bar linserna maste den rekommenderade |6sningen
alltid técka linserna helt i etuiet.

« Anvand aldrig vassa féremal eller naglarna nér du tar ur linserna ur
etuiet eller 6gat.

« Kom ihag att rengora linsetuiet varje gang du rengér linserna.

« Slang alltid linserna nar den bartid som din optiker har féreskrivit
ar slut.

Varningar och forsiktighetsatgarder

Om du inte féljer raden om bartider och rengéring fran din optiker 6kar
risken for allvarliga 6goninfektioner.

Anvéand inte kontaktlinser om du har

« enallergi, inflammation eller infektion i 6gonen, eller om du &r rod i
eller runt 6gonen

« torra égon (inte tillrackligt med tarvatska)

+ halsoproblem som paverkar 6gonen, t.ex. forkylningar och influ-
ensa

+ en systemisk sjukdom som paverkar égonen.
Radgoér med din optiker innan du bérjar anvanda linserna om du
« utdvar vattensporter
+ vistas i mycket torra eller dammiga miljéer
« anvander lakemedel for 6gonen.
Om du far nagot av féljande problem ska du ta ur linserna omedelbart:

« Om du far en stickande, brannande, kliande eller irriterande kansla
eller annan smarta i 6gonen.

+  Om du upplever att linserna ar mindre bekvama an nar du har
anvant dem tidigare.

+ Om ovanligt mycket sekret eller tarvatska bildas i 6gonen.
+  Om du har réda 6gon.

« Om du ar mycket torr i 6gonen, eller torr under lang tid.

+ Om synen férsamras eller blir suddig.

+ Om det bildas regnbagar eller haloringar runt ljuskallor.

+  Om du blir ljuskanslig.

Om néagot av dessa symptom kvarstar efter att du tagit ur, rengjort och satt
i samma eller ett nytt par linser ska du ta ur linserna och kontakta din
optiker. Symptomen kan leda till allvarligare &kommor om du ignorerar
dem.

Anvisningar om linsvétskor:

Anvand inte Allergan Ultracare Disinfecting System eller nagon av de
produkter som ingar i det (Oxysept Ultracare Disinfecting Solution,
Oxysept Neutralizing Tablets och Ultrazyme Enzymatic Cleaner) till att
rengora Bausch + Lomb® PureVision®2 (balafilcon A) hanteringsfargade
kontaktlinser, eftersom linsens matt da férandras.

FORKLARING AV SYMBOLERNA PA ETIKETTERNA OCH
FORPACKNINGARNA

Auvgifter har betalats for avfallshanteringen enligt direktiv 94/62/EG

EL"'I '|'|Enligt amerikansk lagstiftning far denna produkt endast séljas

av eller efter att ha godkants av en legitimerad optiker.
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PUREVISION®  /I' KAYTTOOHJEET
Tama esite siséltaa hydrofiilisten PureVision®-piilolinssien kaytto- ja
hoito-ohjeet.

Ohjeet koskevat seuraavia tuotteita:

Tuotenimi Materiaali ipitoi F
PureVision® (balafilcon Balafilcon | 36 % painosta | Boraatti-
A) Kasittelyvarjatyt puskuroitu
piilolinssit suolaliuos
PureVision® Toric Balafilcon | 36 % painosta | Boraatti-
(balafilcon A) puskuroitu
Kasittelyvarjatyt suolaliuos
piilolinssit
PureVision® Multi- Balafilcon | 36 % painosta | Boraatti-
Focal (balafilcon A) puskuroitu
Kasittelyvarjatyt suolaliuos
piilolinssit
PureVision®2 (balafilcon | Balafilcon | 36 % painosta | Boraatti-
A) Kasittelyvarjatyt A puskuroitu
piilolinssit suolaliuos,
josta 0,5 %
poloksamiinia
PureVision®2 for Balafilcon | 36 % painosta | Boraatti-
Astigmatism (balafilcon A puskuroitu
A) Kasittelyvarjatyt suolaliuos,
piilolinssit josta 0,5 %
poloksamiinia

Kuvaus ja kayttotarkoitus

N&ama linssit on tarkoitettu paivakayttéon. Niiden vaihtovali uusiin
vaihtelee optikon ohjeiden mukaan. Linsseja voidaan kayttaa

vaihdetaan uusiin optikon ohjeiden mukaan. Kun linsseja ei kayteta
kertakayttolinsseind, ne on puhdistettava, huuhdeltava ja desinfioitava
aina silmasta poiston jalkeen ennen silmaan uudelleen asettamista.
Balafilcon A -piilolinssejé voi kayttda myods sarveiskalvon
epiteelisairauksien hoidossa.

Noudata aina optikon suosituksia kayttéjakson ja vaihtovalin pituuden
suhteen.

Linssit toimitetaan steriileind. Valmistaja on suunnitellut ne kaytettaviksi

uudelleen optikon ohjeita vastaavalla tavalla. Linssit on desinfioitu

Jos pakkaus on vahingoittunut tai avattu, ALA KAYTA LINSSEJA.

Linssien inen ja poistaminen

Pese ja kuivaa kadet aina huolellisesti, ennen kuin kosket linsseihin. Ala
kayta hajustettua saippua tai ladkesaippuaa. Kaada linssit kAmmenellesi.
Tarkista, etta linssit ovat oikein péain.
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Tarkasta linssit ennen silmaan asettamista. Ala kayta linsseja, jos ne ovat
naarmuuntuneet tai vahingoittuneet.

Varmista ennen linssien poistamista, etta katesi ovat puhtaat ja kuivat. Veda
linssi sormella alas valkuaisen kohdalle ja poista sitten linssi silméasta. Lisaa
silmééan kostuttava pisara, jos linssié on vaikea poistaa.

Linssien hoitaminen

« Linssien puhdistaminen ja desinfiointi kayttokertojen valilld on hyvin
tarkeaa silméan terveydelle.

« Kayté linssien hoidossa vain piilolinssien hoitotuotteita ja noudata
niiden kaytdssa valmistajan ohjeita.

« Kayta aina tuoreita piilolinssinesteitd, joiden paivays ei ole viela
ohi.

«  Al3 kayta muita liuoksia, kuten hanavetta, pullovetta tai
suolaliuosta, linssien huuhteluun, sailyttdmiseen ja kostuttamiseen.

« Upota linssit aina kokonaan suosituksen mukaiseen liuokseen
sailytyksen ajaksi, kun et kayta niita.

«  Al3 koskaan kayta teravia esineita tai kynsia apuna, kun poistat
linssin séilidsta tai silmasta.

« Puhdista linssikotelo aina, kun puhdistat linssit.
« Havita aina linssit, kun optikon ohjeiden mukainen kayttdjakso
paattyy.
Varoitukset

Optikon kayttdjakson pituudesta ja puhdistusmenetelméasté antamien
ohjeiden noudattamatta jattdminen voi lisata silmatulehdusten riskia.

Ala kayta piilolinsseja, jos sinulla on jokin seuraavista:
« allergiaoire, tulehdus, infektio tai punoitusta silmassa tai sen lahella
+ kuivat silmét (riittdmattdmasti kyynelnestetta)

« tilapaisesti alentunut kunto, joka vaikuttaa silmiin, esimerkiksi
vilustumisen tai flunssan seurauksena

+ elimellinen sairaus, joka vaikuttaa silmiin.
Kaanny optikon puoleen, ennen kuin kaytat piilolinssejé seuraavasti:
+  kaytto vesiurheilulajeissa
«  kaytto erityisen kuivissa tai polyisissa ymparistoissa
+ kayttd yhdessa silmalaakkeiden kanssa.

Jos jokin seuraavista ongelmista iimenee, poista linssit valittémasti:

« silmia pistaa, polttaa, kutiaa tai siiméat ovat artyneet tai niissé tuntuu
kipua

« linssien kayttdmukavuus on heikompi kuin edellisell kerralla
« silmista erittyy ylimaaraisia eritteita tai silmat vetistavat

* silméat ovat punaiset

« silméat ovat haitallisen kuivat tai jatkuvasti kuivat

+ nadntarkkuus on heikentynyt tai sumuinen

« naet valojen lahella sateenkaaria tai valokehia

+ silmét ovat valonarat.

Jos ongelma ei poistu linssien poistamisen, puhdistamisen ja silmaan
takaisin asettamisen jalkeen tai uusien linssien asettamisen jélkeen,

poista linssit ja ota yhteytta optikkoon. Ongelma voi aiheuttaa tilan
pahenemisen, jos siihen ei puututa.

Hoitonesteita koskevat varoitukset:

Ala kayta Allergan Ultracare Disinfecting System -jarjestelmaé tai

mitéan sen osia (Oxysept Ultracare Disinfecting Solution -nestetta,
Oxysept Neutralizing Tablets -tabletteja ja Ultrazyme Enzymatic Cleaner
-puhdistusainetta) Bausch + Lomb® PureVision®2 (balafilcon A) Visibility
Tinted Contact Lenses -piilolinssien puhdistamiseen ja desinfiointiin,
koska linssien koko saattaa muuttua kayton seurauksena.

ETIKETEISSA JA PAKKAUKSISSA KAYTETTYJEN SYMBOLIEN

GYKSET

Jatemaksu maksettu direktiivin 94/62/EY mukaisesti
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Yhdysvaltojen littovaltion lakien mukaisesti tata tuotetta
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PUREVISION® _T_. BRUGSANVISNING

Denne folder er information til brugere af PureVision® hydrofile blede
kontaktlinser om, hvordan de skal bruge og behandle deres linser.
Den geelder for:

Produktnavn Materiale |Vaeskeindhold Vaslfe !
pakning

PureVision® (Balafilcon Balafilcon A | 36 % Boratbuffer-

A) Kontaktlinser med saltvand

handteringsfarve

PureVision® Toriske Balafilcon A | 36 % Boratbuffer-

(Balafilcon A) saltvand

Kontaktlinser med

handteringsfarve

PureVision® Balafilcon A | 36 % Boratbuffer-

Multifokale (Balafilcon saltvand

A) Kontaktlinser med

handteringsfarve

PureVision®2 (Balafilcon | Balafilcon A |36 % Boratbuffer-

A) Kontaktlinser med saltvand

handteringsfarve med 0,5 %
poloxamin

PureVision®2 for Balafilcon A | 36% Boratbuffer-

Astigmatism (Balafilcon saltvand

A) Kontaktlinser med med 0,5 %

handteringsfarve poloxamin

Beskrivelse og anvendelse

Disse linser er designet til daglig brug med en byttefrekvens som
anbefales af optikeren. De kan ogsa anvendes som engangslinser

og kasseres efter udtagning ved forlzenget brug, 1-30 dage ifglge
optikerens anbefalinger. Hvis linserne genanvendes og er taget ud skal
de rengores, skylles og desinficeres inden de saettes i igen.

Balafilcon A kontaktlinser kan ogsa bruges terapeutisk i behandling af
sygdomme i cornea epithelet.

Folg altid optikerens anbefalede brugs- og skifteperioder.

Disse linser leveres sterile og er beregnet til at blive brugt som ordineret
af optikeren. De er dampsteriliserede.

Hvis emballagen er beskadiget eller har veeret abnet, MA LINSERNE
IKKE TAGES | BRUG.
Instruktion i indsaettelse og udtagning

For du rgrer ved linserne, skal du altid vaske og terre haenderne grundigt
og undga parfumeret eller medicinsk fremstillet seebe. Hzeld linsen ud i
handfladen. Serg for, at linsen vender rigtigt.
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Undersgg linsen, fgr du saetter den i gjet, og indszet den ikke, hvis den er
ridset eller i stykker.

Nar du skal tage linsen ud igen, skal haenderne vaere rene og terre. Skub
linsen ned pa det hvide i gjet med fingeren og tag den ud. Dryp lidt veeske i
@jet, hvis linsen er sveer at tage ud.

Pleje af linserne

« Renggring og desinficering af linserne efter brug er afggrende for
ojensundheden

« Brug kun produkter, der er beregnet til blede linser, og brug dem
efter producentens anvisninger

« Brug altid kun frisk linsevaeske inden udlgbsdato

« Brug ikke andre vaesker sasom vandhane-, flaske-vand eller spyt til
skylning, opbevaring eller fugtning af linserne

« Hold altid linserne fuldstaendig neddyppet i den anbefalede
vaeske, nar du ikke har dem pa

« Brug aldrig skarpe genstande eller fingernegle, nar du skal udtage
linserne fra beholderen eller fra dine gjne

« Husk at rense linsebeholderen samtidig med, at du renser linserne

« Kassér linserne, nar de har veeret i brug i den periode, der
anbefales af optikeren.

Advarsler og forholdsregler

Hvis du ikke folger optikerens anbefalede anvendelses- og
rensningsplan, kan du risikere at fa en alvorlig gjeninfektion.

Brug ikke kontaktlinser, hvis du lider af:
«  Allergi, beteendelse, infektion eller redme i eller omkring gjnene
+ Tarre gjne (utilstraekkelig tareproduktion)
« Sygdom, der pavirker gjnene, f.eks. forkglelse og influenza
+ Andre sygdomme, der pavirker gjnene.

Kontakt din optiker, for du bruger kontaktlinserne i felgende
sammenhaenge:

* Ved svgmning og vandsport
« Useedvanlig terre eller stevede omgivelser
+ Brug af gjenmedicin.

Hvis du oplever et af nedenstaende problemer, skal du fierne linserne
ojeblikkeligt:

+ Stikken, breenden, klge, irritation eller andre smerter i gjnene
« Nedsat komfort i forhold til tidligere

+ Usezedvanlig meget sekret eller taredannelse fra gjnene

* Rade gjne

« Alvorlig eller vedvarende terhed i gjnene

+ Reduceret eller slgret syn

* Regnbuesyn eller ringe omkring lyskilder

« Folsomhed over for lys.

Hvis nogen af disse synptomer fortszetter efter udtagning, rensning og
genindszettelse af linsen eller efter indsaettelse af en ny linse, skal du tage
linserne ud og kontakte din optiker. Disse symptomer kan fgre til mere
alvorlige tilstande, hvis de ignoreres.

Forholdsregler for linsevasken:

Brug ikke Allergan Ultracare Disinfecting System eller nogen af systemets
komponenter (Oxysept Ultracare Disinfecting Solution, Oxysept
Neutralizing Tablets og Ultrazyme Enzymatic Cleaner) til at rense og
desinficere Bausch + Lomb® PureVision®2 (Balafilcon A) kontaktlinser
med handteringsfarve, fordi linsedimensionerne vil forandre sig.

FORKLARING PA SYMBOLER PA ETIKETTER OG EMBALLAGE
)\

Affaldsafgift betalt ifelge 94/62/EQF

ROy Ifalge amerikansk lov méa dette produkt kun szelges af eller pa
recept fra en optiker med autorisation.
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BRUKSANVISNING FOR PUREVISION® _L

Formalet med dette heftet er & informere brukere av PureVision® hydrofile
myke kontaktlinser om hvordan de bruker og tar vare pa linsene sine.
Det gjelder falgende:

Produktnavn Materiale | Vanninnhold Emb_allas;e-
lzsning
PureVision® (balafilcon | Balafilcon A | 36 % etter Borat-bufret
A) handteringsfargede vekt saltvanns-
kontaktlinser lzsning

PureVision® Toric Balafilcon A |36 % etter Borat-bufret
(balafilcon A) vekt saltvanns-
handteringsfargede lasning

kontaktlinser

PureVision® Multi-
Focal (balafilcon A)
handteringsfargede
kontaktlinser

Balafilcon A |36 % etter Borat-bufret
vekt saltvanns-
lasning

PureVision®2 (balafilcon |Balafilcon A | 36 % etter Borat-bufret

A) handteringsfargede vekt saltvanns-
kontaktlinser lasning
med 0,5 %
poloxamin
PureVision®2 for Balafilcon A |36 % etter Borat-bufret
Astigmatism (balafilcon vekt saltvanns-
A) handteringsfargede lzsning
kontaktlinser med 0,5 %
poloxamin

Beskrivelse og innsetting

Disse linsene er designet for daglig bruk med bytte i henhold til perioder
foreskrevet av optikeren. De kan ogsa brukes som engangslinser

og kastes nar de tas ut ved forlenget bruk, 1-30 dager slik optikeren
anbefaler. Hvis linsene brukes pa nytt, ma du rengjere, skylle og
desinfisere dem mellom uttak og ny innsetting.

Balafilcon A kontaktlinser kan ogsa brukes terapeutisk for & behandle
sykdommer i corneaepitelet.

Folg alltid optikerens anbefalte periodeplan for bruk og utskiftning.

Disse linsene leveres sterile og er fra produsentens side beregnet

a gjenbruk, som foreskrevet av optikeren. De er dampsterilisert.
E ] |

IKKE BRUK dem hvis emballasjen er skadet eller apnet.

Instruksjoner for innsetting og uttak

Vask og terk alltid hendene grundig fer du bergrer linsene. Unnga sape
som inneholder parfyme eller medikamenter. Hell linsen ut i handflaten.
Kontroller at linsen vender riktig vei.
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Inspiser linsen for du setter den inn, og sett den ikke inn hvis den har
skraper eller skader.

Serg for at hendene er rene og terre nar du skal ta ut linsen. Bruk fingeren til
a skyve linsen ned til det hvite partiet pa oyet, og ta den ut. Fukt linsen med
en gyedrape hvis den er vanskelig & fierne.

Ta vare pa linsene

* Rengjering og desinfeksjon av linsene mellom bruk er vesentlig for
& holde gynene friske

« Bruk kun pleieprodukter for myke kontaktlinser, og falg
produsentens instruksjoner

« Bruk alltid fersk linseveeske som ikke har gatt ut pa dato

+ lkke bruk andre Igsninger, for eksempel kran- eller flaskevann eller
spytt for & skylle, oppbevare eller fukte kontaktlinser

« Sorg alltid for at linsene er fullstendig dekket av den anbefalte
lgsningen nar de ikke er i bruk

Bruk aldri skarpe gjenstander eller fingernegler for & ta ut linser fra
beholderne eller gynene

* Husk a rengjere linseetuiet hver gang du rengjer linsene

« Kast alltid linsene pa slutten av bruksperioden som optikeren har
foreskrevet.

Advarsler og forholdsregler

Hvis du ikke folger optikerens anbefalinger for bruksperiode og
rengjeringsrutiner, kan det oppsta gkt risiko for alvorlige gyeinfeksjoner.

Ikke bruk kontaktlinser hvis du lider av felgende:
« Allergi, betennelse, infeksjon eller redhet i eller rundt oyet
+ Tarre oyne (for lite tarevaeske)

« Sykdom som pavirker gynene, for eksempel forkjolelse og
influensa

« Eventuelle systemiske sykdommer som pavirker gynene
Kontakt optikeren far du bruker linser i felgende situasjoner:

* Ved vannsport

« | sveert tarre eller stovete miljger

+ Ved bruk av eyemedisiner

Hvis du opplever noen av falgende problemer, ma du ta ut linsene
oyeblikkelig:

+ Svie, brennende folelse, klge, irritasjon eller andre gyesmerter
« Redusert komfort i forhold til tidligere bruk

+ Uvanlig sekresjon eller mye tarer fra gynene

* Rede gyne

« Alvorlig eller vedvarende terre gyne

+ Redusert eller uskarpt syn

* Regnbuer eller glorier rundt lys

« Lyssensitivitet

Hvis noen av disse symptomene vedvarer etter at du har tatt ut, rengjort
og satt inn linsene pa nytt, eller etter at du har satt inn en ny linse, tar du
ut linsen og kontakter optikeren. Disse symptomene kan fgre til mer
alvorlige tilstander hvis de ikke tas alvorlig.

Forholdsregler med hensyn til linsevaske:

Ikke bruk Allergan Ultracare Disinfecting System eller noen av
komponentene i dette (Oxysept Ultracare Disinfecting Solution,
Oxysept Neutralizing Tablets og Ultrazyme Enzymatic Cleaner) til &
rengjgre og desinfisere Bausch + Lomb® PureVision®2 (balafilcon A)
handteringsfargede kontaktlinser med. Dette vil fore til at dimensjonene
pa linsene blir endret.

REFERANSEVEILEDNING FOR SYMBOLER SOM BRUKES PA
MERKELAPPER OG KARTONGER

Q

Avgift er betalt for avfallshandtering iht. 94/62/EC

I henhold til federale lover (USA) skal denne enheten kun
selges av eller pa foreskrivning fra autoriserte optikere.
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