Bipacksedel: Information till anvandaren

Viscotears 2 mg/g 6gongel, endosbehallare
Karbomer

Lé&s noga igenom denna bipacksedel. Den innehaller information som ar viktig

for dig.

Detta lakemedel ar receptfritt. Viscotears maste trots det anvandas med forsiktighet

for att uppna det basta resultat.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behéver mera information eller rad.

- Du maste kontakta ldkare om symtomen forsamras eller inte forbattras.

- Om négra biverkningar blir varre eller om du marker nagra biverkningar som inte
nadmns i denna information, kontakta lakare eller apotekspersonal.

I denna bipacksedel finner du information om:
Vad Viscotears ar och vad det anvands for
Innan du anvander Viscotears

Hur du anvénder Viscotears

Eventuella biverkningar

Hur Viscotears ska forvaras

Ovriga upplysningar
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1. Vad Viscotears ar och vad det anvands for

Viscotears 6gongel ersatter tarvatskan vid fall av torra 6gon. Viscotears 6gongel
fuktar 6gonen och bildar en skyddande film, som kan kvarsta i upp till 6 timmar.

Observera att lakaren kan ha ordinerat lakemedlet for annat anvandningsomrade
och/eller annan dosering an angivet i bipacksedeln.

Karbomer som finns i Viscotears kan ocksa vara godkand for att behandla andra
sjukdomar som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotek eller
annan halsovardspersonal om du har ytterligare fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Innan du anvander Viscotears

Folj alltid lakarens ordination och anvisningarna pa apoteksetiketten, d&ven om dessa
skulle skilja sig fran den informationen som ges i denna bipacksedel.

Anvand inte Viscotears

- om du ar allergisk (6verkanslig) mot karbomer eller mot nagot av 6vriga
innehallsamnen i Viscotears.

Var sarskilt forsiktig med Viscotears

- om du har kontaktlinser skall de tas ut fére anvéndning av Viscotears och inte
séttas in igen forran tidigast efter 30 minuter.



Barn och ungdomar under 18 ar

Klinisk erfarenhet visar pa sakerhet och effekt hos barn och ungdomar vid samma
anvandning och dosering av Viscotears som hos vuxna, men det finns inga resultat
fran kliniska prévningar

Anvandning av andra lakemedel
Om du anvénder andra 6gonlakemedel samtidigt med Viscotears bor du vanta 5
minuter mellan varje behandling. Viscotears droppas alltid i 6gat som sista lakemedel.

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra
lakemedel, dven receptfria sadana.

Graviditet och amning

Radfraga lakare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakemedel.
Kan anvandas under graviditet och amning.

Korformaga och anvandning av maskiner

Far du dimsyn i samband med anvandning av Viscotears 6gongel, bor du inte kora bil
eller anvanda maskiner omedelbart efter att du droppat 6gongelet i 6gonen.

Du &r sjalv ansvarig for att beddma om du ar i kondition att framféra motorfordon
eller utfora arbeten som kréver skérpt uppmarksamhet. En af faktorerna som kan
paverka din formaga i dessa avseenden &r anvandning av lakemedel pa grund av deras
effekter och/ eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter och biverkningar finns i
andra avsnitt. L&s darfor all information i denna bipacksedel for vagledning. Diskutera
med din lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.

3. Hur du anvander Viscotears

Anvand alltid Viscotears enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.
Vanlig dos ar 1 droppe i 6gat 3-4 ganger dagligen eller vid behov.

Barn och ungdomar under 18 ar

Klinisk erfarenhet visar pa sékerhet och effekt hos barn och ungdomar vid samma
anvandning och dosering av Viscotears som hos vuxna, men det finns inga resultat
fran kliniska provningar.

Bruksanvisning:

Tvatta handerna. Hall endosbehallaren med spetsen riktad nedat och skaka ned gelen
mot spetsen med en snabb snartande handledrorelse. Det ar enklast att fa ut Viscotears
ur endosbehallaren da innehallet ar samlat i spetsen. Oppna endosbehallaren genom
att vrida av toppen pa den. Undvik i varje sammanhang att beréra endosbehallarens
spets.
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Dra ner det undre 6gonlocket med ett finger. B6j huvudet bakat. Tag endosbehallaren
i den andra handen och hall den med spetsen riktad nedat. Tryck pa behallarens
tjockaste del (ovanfor gelytan) sa, att en droppe faller ned i dgat.

Endosbehallaren &r steril tills behallaren 6ppnats. Undvik att beréra nagon yta, 6gat
medréaknat, med endosbehallarens spets da detta kan fororsaka skada pa 6gat.
Viscotears 6gongel i endosbehallare skall anvandas omedelbart efter att behallaren
oppnats. Endosbehallaren skall kasseras efter anvandning. Innehallet i en 6ppnad
endosbehallare far inte sparas.

Om du har glémt att anvanda Viscotears
Om du har glomt att anvanda Viscotears skall du applicera 6gongelen sa fort du
kommer ihag det. Ta inte dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller
apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Viscotears orsaka biverkningar men alla anvéndare
behdver inte fa dem.

Ogon:

Vanliga (forekommer hos fler an 1 av 100 anvandare): Latt 6vergaende dgonirritation,
klibbiga 6gonlock och dimsyn.

Foljande biverkningar har rapporterats (ingen kand frekvens): Overkanslighet,
blodsprangda 6gon, svullnad pa 6gats yttre yta (bindhinnan), svullna 6gonlock, samt
klada och smarta i 6gonen.



Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta
galler aven biverkningar som inte ndmns i denna information.

Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att rapportera
biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sakerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala
www.lakemedelsverket.se

5. Hur Viscotears ska forvaras

Forvaras utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras vid hogst 30°C.

Forvaras i ytterkartongen.

Oppnade endosbehallare far inte sparas.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen.

Medicinen ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga
apotekspersonalen hur man goér med mediciner som inte langre anvéands. Desse
atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Ovriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- Den aktiva substansen &r 2,0 mg karbomer per 1 g égongel.

- Ovriga innehallsamnen ar sorbitol (E 420), natriumhydroxid (E 524) och vatten
for injektionsvatskor.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar
Steril, klar och farglos flytande gel.

Forpackningsstorlekar: 30 x 0,6 ml, 60 x 0,6 ml och 120 x 0,6 ml

Innehavare av godkannande for forsaljning
Dr. Gerhard Mann Chem.-pharm. Fabrik GmbH
Brunsbitteler Damm 165-173

13581 Berlin

Tyskland

Tillverkare
Dr. Gerhard Mann Chem.-pharm Fabrik GmbH, Brunsbditteler Damm 165-173,
135 81 Berlin, Tyskland

eller

Laboratoires THEA, 12, rue Louis Blériot, 63017 Clermont-Ferrand Cedex 2,
Frankrike
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